LA LIVINIERE AGENDA COMMUNAL

| sPorT

Atdier mobilité

DATE DE L’EVENEMENT HORAIRE

jeudi 19 novembre 2026 10 h 00

LIEU - Salle du conseil

Se détendre
et libérer
les tensions

Par une intervenante spécialisée

de I'association Brain Up \
Les jeudis
| +5,12, 19 et
\ 26 novembre
—  + 3 décembre
De 10h00 a 12h00
Mairie de La Liviniére Inscription et renseignements :
Place de la Mairie 0468914271,
34210, La Liviniere contact@mairiedelaliviniere.fr

Brain @
Association

A DECOUVRIR

Atelier sénior dés 60 ans et plus, de 10h a 12h, animé par l'association Brain Up "Se détendre et
libérer les tensions" tout les jeudis du 5 novembre au 3 décembre. Gratuit, financé par le
Département. Infos et inscriptions en mairie

RENSEIGNEMENTS

Tél.: 0468914271 contact@mairiedelaliviniere.fr

MAIRIE DE LA LIVINIERE - AGENDA DE LA COMMUNE




